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Nicolò Terminio, psicoterapeuta e dottore di ricerca, lavora come psicoanalista a Torino. La pratica psicoanalitica di Nicolò è caratterizzata dal confronto costante con la ricerca scientifica più aggiornata. Allo stesso tempo dedica una particolare attenzione alla dimensione creativa del soggetto.

I suoi ambiti clinici e di ricerca riguardano la cura dei nuovi sintomi (ansia, attacchi di panico e depressione; anoressia, bulimia e obesità; gioco d’azzardo patologico e nuove dipendenze) e in particolare la clinica borderline. Nicolò Terminio lavora anche come supervisore in servizi ambulatoriali e residenziali dedicati alla cura delle dipendenze patologiche.

Nicolò Terminio fa parte dell’équipe del Centro Telemaco di Jonas (sede di Torino) e collabora con il Punto Familia di Torino.
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LA PROMESSA DELL'AMORE


Accogliere e accompagnare le «coppie imperfette»:
una lettura psicoanalitica dell’Amoris laetitiae

In questo libro mi sono soffermato sugli aspetti che considero i presupposti impliciti di ogni processo psicologico-relazionale di accoglienza. Il mio auspicio è che il lettore possa trovare stimoli e riflessioni adatte per dare vita a uno spazio di accoglienza e riconciliazione. Credo che sia questo uno dei possibili contributi della psicoanalisi per tutti coloro che “lavorano” per favorire l’incontro con l’Altro.

La psicoanalisi si occupa di quegli inciampi relazionali che trovano una loro matrice in dinamiche inconsce che agiscono al di là della consapevolezza. Ho cercato di mettere in luce queste dinamiche e di mostrare in che modo la teoria psicoanalitica possa aiutare a comprendere meglio i concetti di amore, empatia, creatività, testimonianza, fiducia, Terzo e generatività. Si tratta di concetti fondamentali che possono dare una chiave di lettura per trasformare le situazioni complesse in un’occasione generativa, tanto per le persone che le vivono quanto per la comunità che le accoglie.
Nicolò Terminio
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INCONTRI


KUM Festival. La vita della scuola


Pesaro, 6 aprile 2024
Dialogo con Monica Colli e Michele Rugo sul tema "LA SCUOLA: ODISSEA O OPERA D'ARTE?".










KUM Festival. La vita della scuola


Pesaro, 6 aprile 2024
Presentazione, insieme a Federico Leoni, del libro Di chi è la mia vita? di Luigi Manconi e Vincenzo Paglia.










Nuove forme di legame: gli adolescenti nel virtuale




Evento online, 10 aprile 2024




Conferenza nell'ambito del progetto "Dalla prevenzione del disagio alla promozione del benessere di bambini e adolescenti" organizzato da Jonas Pavia.














Identificazione, sessuazione e violenza di genere






Palermo, 21 giugno 2024




Conferenza nell'ambito del ciclo di incontri "Forme del disagio nella civiltà contemporanea" organizzato dalla Società Palermitana di Psicoanalisi Xenìa.


















XXI Seminario Nazionale di Jonas 

Milano, 5-7 maggio 2023




Intervento sul tema “L'invenzione di una nuova lingua in psicoanalisi” nell’ambito del Seminario su “Venti di Jonas. Per il futuro della psicoanalisi nel sociale”.








La clinica dell'uno per uno nel soggetto in costruzione

Incontro online, 17 marzo 2023




Ciclo di incontri online organizzato dal Centro Jonas di Rimini.
Discussant sul tema "Adultescenza: età logica o età cronologica?"





Programma completo del Ciclo di incontri >>










Declinazioni del trauma


Evento online, 8 marzo 2023

Presentazione del libro Declinazioni del trauma. Esiti destrutturanti e tentitivi di simbolizzazione di Laura Porta.
Dialogo insieme all'autrice e a Nicole Janigro.
Locandina >>










Convegno "La Città dell'Uomo" 2023

Ivrea (TO), 29 marzo 2023




Intervento su "L'inconscio e la cura della persona"
Programma completo del Convegno >>










Festival dell'Autobiografia 2022

Anghiari (AR), 30 settembre 2022




Festival organizzato dalla Libera Università dell'Autobiografia di Anghiari (30 settembre - 2 ottobre 2022).
Intervento su "Filosofia, psicoanalisi, estetica dei luoghi" (insieme a Francesca Nodari e Raffaele Milani; introduce Donatella Messina)



Programma completo del Festival >>












Desiderio, identità, stili di pensiero: sulla ricerca di Giovanni Bottiroli

Milano, 26 novembre 2021




Convegno organizzato dalla Società Milanese di Psicoanalisi e dall'Istituto di Ricerca di Psicoanalisi Applicata di Milano.

Intervento sul tema "Stile e flessibilità per gli psicoanalisti"


Locandina >>

Ascolta l'intervento di Nicolò >>
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ALTRI VIDEO 
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